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OBJECTIF : METTRE LES RESSOURCES ET L’EXPERTISE DES EHPAD  
AU SERVICE DU SOUTIEN À DOMICILE 

CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL 
POUR LES PERSONNES ÂGÉES :

ACCOMPAGNEMENT 
RENFORCÉ À DOMICILE

Un nouveau service

médico-social

[ [ 



LE CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL,  
UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE 

1 CHEF DE PROJET

1 INFIRMIER RESSOURCE

3 AIDES-SOIGNANTS RÉFÉRENTS

1 MÉDECIN COORDONNATEUR

1 PSYCHOLOGUE

1 ERGOTHÉRAPEUTE

1 CHARGÉ DE DÉVELOPPEMENT  
DES PARCOURS DE VIE  
DES PERSONNES ÂGÉES 

Le Centre de ressource territorial est une nouvelle mission exercée par les EHPAD du CCAS
 de La Roche-sur-Yon, financée par l’Agence Régionale de Santé.
En référence au schéma gérontologique du territoire, il fait suite à l’expérimentation 
DIVADOM et vise à apporter soutien, appui et expertise aux professionnels du domicile. 
L’objectif est de permettre, aux personnes âgées en perte d’autonomie, de vieillir à domicile 
d’anticiper les besoins pour limiter les ruptures, créer des liens entre le domicile et l’EHPAD 
et de renforcer l’attractivité des métiers du grand âge.

Le Centre de ressources territorial :
• �organise des actions en direction de toutes les personnes âgées du territoire et leurs 

aidants, pour favoriser l’accès aux soins et à la prévention et l’inclusion sociale. Il propose 
aussi un soutien aux professionnels dans leur exercice quotidien.

• �propose, sous conditions, un accompagnement renforcé aux personnes âgées en perte d’autonomie. 



UN ACCOMPAGNEMENT
RENFORCÉ…[ 

SÉCURISATION 
DE L’ENVIRONNEMENT DE LA 

PERSONNE
• �Évaluation du logement et accompagnement 

de son éventuelle adaptation
• �Mise en place d’une téléassistance renforcée 

et adaptée aux besoins pour améliorer la 
détection des situations de détresse

• �Organisation d’une levée de doute à domicile 
jour et nuit

SOUTIEN AUX SITUATIONS 
DE CRISE

• �Astreinte de nuit IDE mutualisée entre les 
EHPAD du CCAS

• En cas de nécessité, recherche d’hébergement 	
	 en urgence pour les bénéficiaires de la file 		
	 active

SUIVI RENFORCÉ AUTOUR 
DE LA PERSONNE

• �Élaboration et suivi des plans de soin et de 
nursing

• �Coordination des prestations et accompagnement 
des acteurs du domicile

• �Suivi des prestations par des visites à domicile
• �Prestations complémentaires réalisées par 

les agents du Centre de ressources territorial : 
éducation thérapeutique, accès aux soins, soutien 
aux aidants, etc.

• �Assistance à la réalisation de téléconsultations 
médicales

CONTINUITÉ DU PROJET DE VIE ET 
LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT
• �Plan d’accompagnement personnalisé en 

cohérence avec le plan de soins
• �Maintien du lien social :
	 • �Accompagnement aux activités culturelles 

et de loisir
	 • �Animations et repas à l’EHPAD de proximité 



… POUR DES PERSONNES ÂGÉES 
DÉSIREUSES DE VIVRE À DOMICILE[ 

Critères d’admission

 	 60 ans et + 

 	 Yonnais, Agglo-Yonnais (à partir de  2025) 

 	 En perte d’autonomie (évalué GIR 1 à 4)

 	 Personnes accompagnées à domicile pour lesquelles les prestations "classiques" ne 		
	 suffisent plus (dans l’objectif d’un maintien à domicile ou de retarder son entrée en 		
	 établissement)

 	 En situation de fragilité pour les motifs suivants :  
	 Isolement social, absence ou épuisement de l’aidant, mise en danger, troubles cognitifs/ 	
	 comportementaux, fragilité suite à une hospitalisation, hospitalisations répétées

 	 Accepte la téléalarme financée par le Centre de ressources territorial

 	 Accepte l’accompagnement proposé par le Centre de ressources territorial
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PARCOURS D’ADMISSION[ 
ORIENTATION UNIQUEMENT PAR LES PROFESSIONNELS DU SECTEUR.

JE SUIS INFORMÉ DE LA DÉCISION ET RESTE EN CONTACT  
AVEC L’ÉQUIPE DU CENTRE DE RESSOURCES TERRITORIAL. 

Le délai moyen de réponse est de 4 semaines.

Je suis professionnel du soin du médico-social, 
du social
JE REPÈRE une personne âgée vivant à domicile 
correspondant aux critères d’admission 

L’infirmière ressource du Centre de ressources 
territorial ORGANISE DES VISITES À DOMICILE

JE PRENDS CONTACT avec le Centre de 
ressources territorial pour échanger sur la situation

crt@larochesuryon.fr - 02 53 07 61 85 

L’équipe du Centre de ressources territorial  
SE CONCERTE pour étudier les demandes 

Une commission PRONONCE L’ADMISSION 
des personnes dans le dispositif en tenant 
compte de la capacité d’accueil du service



CONTACT

Centre de ressources territorial pour les personnes âgées : 
6 impasse Marc Elder à La Roche-sur-Yon

crt@larochesuryon.fr - 02 53 07 61 85
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