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 CRITERES MINEURS CRITERES MAJEURS 
Vulnérabilités sociales   

Parcours de vie complexe Antécédent de placement de mesures 
éducatives ou judiciaires de la patiente  

Parcours ASE traumatique, 
complexe et douloureux, en cours 
de grossesse 

 Fratrie de géniteurs différents    

 Minorité MINORITÉ moins de 15 ans 

 Antécédents d'incarcération patiente 
et/ou conjoint incarcéré 

Incarcération actuelle de la patiente 

 SDF, foyer, situation ponctuelle 
d'errance 

ERRANCE prolongée  

Isolement Soutien familial et/ou social inadéquat 
(absence de réseau à mobiliser) 

Situation de RUPTURE sociale totale 

 Parental: monoparentalité, veuvage, 
ou rupture conjugale 

 

 Migration : transculturalité 
compliquée, éloignement familial / 
barrière langue 

Parcours migratoire traumatique  

 Éloignement géographique avec 
transports inadaptés, coût du 
transport 

 

Emploi Éducation Sans emploi indemnisé ou non, 
travailleur sans contrat de travail 

 

 Illettrisme, bas niveau d’instruction, 
absence de scolarisation, pas d'accès à 
l'éducation 

 

 Faible niveau de littératie en santé 
(méconnaissance)  

 

Administratif Situation administrative: procédure de 
régularisation en cours ou situation 
irrégulière 

 

Vulnérabilités économiques absence de couverture sociale, AME  

 Précarité financière Revenus irréguliers  

 Absence de logement, 115, CADA, ou 
logement indigne/ instable/ insalubre 
et/ou informel ( 4 i)  

 

 Insécurité alimentaire  

 Patiente sous curatelle  

Vulnérabilités médicales Grande Multipare >5 / grossesses 
rapprochées de moins de 12 mois/ 
Grossesse multiple  

 

 Parcours PMA  

 Primipare de moins de 20 ans et de 
plus de 42 ans   

 

 IST à répétition  

 Pathologie médicale chronique 
nécessitant suivi assidu 

 

 Pathologies de la grossesse avec risque 
majeur de grande prématurité / 
hospitalisation prolongée 

Séparation précoce/ prolongée 
Mère-Enfant (hospitalisation sur 2 
sites différents) 

 Pathologie fœtale avec 
risque/suspicion de handicap ou 
malformation 

Fœtus ou NNé avec handicap ou 
malformation avéré 



Critères de Vulnérabilité 

 

 

 

  Demande IMG  

 Grossesse avec déclaration tardive/ 
peu ou mal suivie 

Grossesse non suivie, non déclarée  

 Naissance sous AG   

Vulnérabilités psychiques Passage répété aux Urgences/ UGO  
 ATCD de troubles psy/ fragilités 

psychologiques 
Maladie psychiatrique avérée, sous 
traitement 

 Maladie psychiatrique du conjoint  

 ATCD de dépression/ATCD tentative 
d’autolyse 
 

Tentative d'autolyse et/ou idées 
suicidaires pendant la grossesse 

 ATCD d'hospitalisation en psychiatrie Hospitalisation en psychiatrie au 
cours de la grossesse 
 

 Déni de grossesse Déni de grossesse tardif  

 Atcds de traumatismes /Évènement 
traumatique au cours de la grossesse 

Etat de stress post-traumatique 

 Poursuite de la grossesse malgré 
demande IVG 

Refus d'IMG pour détresse 
maternelle 

 Atcds de  violences gynéco-
obstétricales/ Atcds d’accouchement 
vécus comme traumatiques 

Violences gynéco -obstétricales/ 
accouchement compliqué ou vécus 
comme traumatiques 

  Projet accouchement sous le secret 
et remise en adoption 

 Anxiété pathologique  

 Antécédent de fausses 
couches/MFIU/IVG à répétition, ATCD 
deuil périnatal 

 

Vulnérabilités Addictions Atcds de consommation de drogues 
dures  

Patiente sous traitement substitutif 
aux opiacés (Subutex…) ou 
consommation de drogues dures  

 Consommation occasionnelle de 
cannabis 

Consommation quotidienne de 
CANNABIS avec dépendance avérée 

 Atcds d’addiction à l’alcool ou 
alcoolisation aiguë isolée 

Addiction chronique à l'alcool ou 
alcoolisation aiguë répétée 

 Tabagisme actif, passif Tabagisme avec dépendance 
majeure avérée 

 Automédication Dépendance médicamenteuse  

 TCA / chirurgie bariatrique IMC<15 / Obésité morbide 

Vulnérabilités Violences ATCDS de violences conjugales 
physiques, psychiques, sexuelles et 
économiques 

Violences conjugales physiques 
et/ou psychiques avérées  
Patiente en situation de danger 

 ATCDS violences intra-familiales Violences intra familiales avérées  
Enfant(s) de la fratrie (et fœtus) en 
situation de danger 

 ATCD ou violences obstétricales 
actuelles (verbales, physiques) 

 

Vulnérabilités Handicap Partenaire sous tutelle Patiente sous tutelle  

 Partenaire handicap 
physique/psychique /AAH 

Patiente handicap psychique = 
déficience intellectuelle moyenne 

 Handicap physique  Handicap physique entraînant une 
dépendance 
Maladie invalidante, handicap lourd 

 Bénéficiaire AAH (allocation adulte 
handicapé) 

 


