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ACSSIT propose un cadre thérapeutique spécifique de soins psychologiques
transculturels gratuits aux familles, personnes seules, enfants et adolescents fragilisés
par l’exil, ayant subi des traumatismes en lien avec la guerre dans leur pays, des
violences physiques, sexuelles.

C’est un dispositif de soins psychiques groupal de deuxième intention. La personne en
détresse psychique est écoutée par un groupe pluridisciplinaire composé de thérapeutes
: 

éducateur, 
psychologue, 
médecin psychiatre, 

Les consultations se déroulent dans la langue du patient grâce à la présence d’un
interprète (présentiel ou par téléphone) qui permettra :

de rassurer le patient sur le fait qu’il sera correctement entendu et compris.
de permettre aux soignants et au soigné d’accéder à une expression facilitée des
émotions et des affects ancrés dans la langue maternelle.

Les consultations se déroulent à La  Roche sur Yon :  
les 2eme et 4eme jeudi matin, 
les 1er, 2ème et 4ème jeudi après-midi,
le vendredi après-midi,

Et à Fontenay Le Comte, un mardi par mois.

médecin généraliste, 
infirmier, orthophoniste et 
d’une anthropologue.


